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MESE GENNAIO 2024 
 

Corsi Base  
 

Tipologia Corso Durata Data  Orario  
Sicurezza base operai 
 
 

16 ore 9 gennaio e 10 gennaio   
24 gennaio e 25 gennaio 

8.00-12.00:13.00-17.00 
8.00-12.00:13.00-17.00 

Sicurezza base impiegati 
 

8 ore 12 gennaio  8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Sicurezza base preposti 
 

8 ore 22 gennaio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

R.L.S. - Rappresentante Lavoratori per la Sicurezza 
 

32 ore 24, 26, 31 gennaio e 2 
febbraio 

 

8.00-12.00: 13.00-17.00 

Addetti pronto soccorso (rischio alto) 
 

16 ore 29 gennaio e 30 gennaio   8.00-12.00:13.00-17.00 

Addetti prevenzione incendi (rischio basso) 
 

4 ore 29 gennaio 8.00-12.00 

Addetti prevenzione incendi (rischio medio) 
 

8 ore 11 gennaio  8.00-12.00:13.00-17.00 

Addetti montaggio e smontaggio ponteggi 32 ore 15, 16, 18 e 19 gennaio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

DPI anticaduta III categoria 
 
 

8 ore 25 gennaio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Spazi confinati 
 

8 ore 22 gennaio  8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Uso prodotti poliuretanici con diisocianati  rischio chimico 
 

4 ore  10 gennaio  
23 gennaio 

 

8.00-12.00 
8.00-12.00 

 
Abilitazione utilizzo gru a torre 
 

16 ore 30 gennaio e 31 gennaio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Abilitazione utilizzo carrelli industriali e sollevatori telescopici 
 

16 ore 15 gennaio e 16 gennaio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Tipologia Corso Durata Data  Orario  
 

Aggiornamento  Sicurezza base operai 
 

6 ore 19 gennaio 
 

8.00-14.30 
 

Aggiornamento  Sicurezza base preposti 
 

6 ore 19 gennaio 
 

8.00-14.30 
 

Aggiornamento  R.L.S. - Rappresentante Lavoratori per la 
Sicurezza 
 

4 ore 23 gennaio 8.00-12.00 

Aggiornamento R.S.P.P. Datore di lavoro 
Aggiornamento Coordinatori della Sicurezza 

4 ore  18 gennaio 
29 gennaio 

 

14.00-18.00 
14.00-18.00 

Aggiornamento - Addetti Primo soccorso (rischio alto) 
 

6 ore 17 gennaio 
 

8.00-14.30 
 

Aggiornamento - Addetti prevenzione incendi (rischio basso) 2 ore 17 gennaio 
 

15.00-17.00 
 

Aggiornamento - Addetti montaggio e smontaggio ponteggi  
 
 

4 ore 12 gennaio 8.00-12.00 
 

Aggiornamento abilitazione utilizzo gru autocarrate  gru su 
camion 
 

4 ore 9 gennaio  8.00-12.00 

Aggiornamento abilitazione utilizzo gru a torre  
 

4 ore 26 gennaio 8.00-12.00 
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MESE FEBBRAIO 2024 
 

Corsi Base  
 

Tipologia Corso Durata Data  Orario  
 

Sicurezza base operai 
 
 

16 ore 7 febbraio e 8 febbraio 
26 febbraio e 27 febbraio 

8.00-12.00:13.00-17.00 
8.00-12.00:13.00-17.00 

 
Sicurezza base dirigenti 
 

16 ore 20 febbraio e 21 febbraio  8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Sicurezza base preposti 
 

8 ore 19 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Addetti prevenzione incendi (rischio medio) 
 

8 ore 26 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 

Addetti montaggio e smontaggio ponteggi 32 ore 15, 19, 21 e 22 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

DPI anticaduta III Categoria 
 

8 ore 23 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Uso prodotti poliuretanici con diisocianati  rischio chimico 
 

4 ore  7 febbraio 
29 febbraio 

  

8.00-12.00 
8.00-12.00 

Abilitazione utilizzo macchine movimento terra - MMT 16 ore 13 febbraio e 14 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Abilitazione utilizzo piattaforme di lavoro elevabili  PLE 
 

16 ore 5 febbraio e 6 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Abilitazione utilizzo gru autocarrate  gru su camion 
 

16 ore 27 febbraio e 28 febbraio 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Corsi di Aggiornamento 
 

Argomento Durata Data  Orario  
 

Aggiornamento  Sicurezza base operai 
 

6 ore 1 febbraio 
28 febbraio 

 

8.00-14.30 
8.00-14.30 

 
Aggiornamento  Sicurezza base preposti 
 

6 ore 1 febbraio 
28 febbraio 

 

8.00-14.30 
8.00-14.30 

Aggiornamento  Sicurezza base impiegati 
 

6 ore 5 febbraio 8.00-14.30 

Aggiornamento  R.L.S. - Rappresentante Lavoratori per la 
Sicurezza 
 

4 ore 16 febbraio 8.00-12.00 

Aggiornamento R.S.P.P. Datore di lavoro 
Aggiornamento Coordinatori della Sicurezza 
 

4 ore  16 febbraio 
 

14.00-18.00 
 

Aggiornamento - Addetti Primo soccorso (rischio alto) 
 

6 ore 12 febbraio 8.00-14.30 

Aggiornamento - Addetti prevenzione incendi (rischio basso) 
 

2 ore 12 febbraio 
 

15.00-17.00 

Aggiornamento - Addetti montaggio e smontaggio ponteggi  
 
 

4 ore 2 febbraio 
29 febbraio 

 

8.00-12.00 
8.00-12.00 

Aggiornamento lavoratori e preposti addetti alla segnaletica 
stradale 

6 ore 20 febbraio 
 

8.00-14.30 

Aggiornamento abilitazione utilizzo macchine movimento terra 
 MMT 

 

4 ore 1 febbraio 8.00-12.00 

Aggiornamento abilitazione utilizzo piattaforme di lavoro 
elevabili  PLE 
 

4 ore 9 febbraio 8.00-12.00 
 

Aggiornamento abilitazione utilizzo carrelli industriali e 
sollevatori telescopici 

4 ore 22 febbraio 8.00-12.00 
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MESE MARZO 2024 
 

Corsi Base  
 

Tipologia Corso Durata Data  Orario  
Sicurezza base operai 16 ore 11 marzo e 12 marzo 

26 marzo e 27 marzo  
8.00-12.00:13.00-17.00 
8.00-12.00:13.00-17.00 

 
Sicurezza base preposti 
 

8 ore 18 marzo 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

R.S.P.P. Datore di lavoro 
 

48 ore 1, 2, 8, 13, 15, 16, 22 e 23 
marzo 

 

- 1, 8, 15 e 22  orario 
8.00-12.00:13.00-17.00 
 
- 2, 16 e 23 orario 8.30-
12.30 
 
- 13  orario 14.00-18.00 

 
Addetti prevenzione incendi (rischio basso) 
 

4 ore 5 marzo 8.00-12.00 

Addetti montaggio e smontaggio ponteggi 32 ore 18, 19, 21 e 22 marzo 
 
 

8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Lavoratori addetti alla segnaletica stradale 
 

8 ore 5 marzo 8.00-12.00:13.00-17.00 

Preposti addetti alla segnaletica stradale 
 
 

12 ore 4 marzo 
5 marzo  

8.00-12.00:13.00-17.00 
13.00-17.00 

Spazi confinati 
 

8 ore 7 marzo 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Abilitazione utilizzo piattaforme di lavoro elevabili  PLE 
 

16 ore 11 marzo e 12 marzo 8.00-12.00:13.00-17.00 
 

Corsi di aggiornamento 
 

Tipologia Corso Durata Data  Orario  
 

Aggiornamento  Sicurezza base operai 
 

6 ore 29 marzo 
 

8.00-14.30 

Aggiornamento  Sicurezza base preposti 
 

6 ore 29 marzo 
 

8.00-14.30 

Aggiornamento  Sicurezza base dirigenti 
 

6 ore 20 marzo 
 

8.00-14.30 

Aggiornamento  R.L.S. - Rappresentante Lavoratori per la 
Sicurezza 
 

4 ore 5 marzo 8.00-12.00 

Aggiornamento - Addetti Primo soccorso (rischio alto) 
 

6 ore 6 marzo 
14 marzo 

 

8.00-14.30 
8.00-14.30 

 
Aggiornamento - Addetti prevenzione incendi (rischio basso) 
 

2 ore 14 marzo 
 

15.00-17.00 

Aggiornamento - Addetti montaggio e smontaggio ponteggi 
 

4 ore 15 marzo 8.00-12.00 
 

Aggiornamento abilitazione utilizzo gru autocarrate  gru su 
camion 
 

4 ore 4 marzo 8.00-12.00 
 
 

Aggiornamento abilitazione utilizzo gru a torre  
 

4 ore 26 marzo 8.00-12.00 
 
 

Aggiornamento abilitazione utilizzo macchine movimento terra 
 MMT 

 

4 ore 1 marzo 8.00-12.00 

 


